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Dem Gedaéchtnis
auf die Spriinge helfen

Ubungskurs (6x)

Korperliche und geistige Fitness
wirkt sich auf alle Lebensbereiche
positiv aus. Mit einem abwechs-
lungsreichen Ubungsangebot und
kleinen Tricks wie bei den Profis ver-
bessern wir gemeinsam Konzentrati-
on, Wortfindung, Denk- und Merkfa-
higkeit. Dabei steigern wir auch
unsere Lebensfreude.

Motto: Nicht nur erklart, sondern
dauerhaft gemerkt!

Kursinfos:

Referentin: Marion Segatz

jeweils Donnerstag, 22.09. / 29.09. / 06.10. /
13.10./20.10./ 27.10.2022

von 09.30 - 11.00 Uhr

Ort: Martinshaus Aschaffenburg
Teilnahmegebiihr: 79,00

Veranstalter:

Fachstelle fiir Seniorenpastoral

und Martinusforum e.V. Aschaffenburg
Anmeldeschluss: 15.09.2022

Anmeldung

Ich melde mich an fiir die Veranstaltung:

Titel: Dem Gedachtnis auf die Spriinge helfen

Termine: 22.09.-27.10.2022, 6 x

Name

Vorname

StraBe

PLZ, Wohnort

Telefon (tagsiiber)

E-Mail

Geburtsdatum

Ich erklare mich mit den im Programmheft oder Internet abgedruckten Geschaftshedin-

gungen einverstanden.

Erteilung eines Sepa-Lastschrift-Mandates

Hiermit erméchtige ich den Martinusforum e. V., die Teilnahmegebihr in Hohe von
Euro fiir diese Veranstaltung von meinem unten angegebenen Konto einzuzie-

hen.

Die Glaubiger-1D des Martinusforum e.V. lautet:

DE62Z22700000438554.

Die Mandatsreferenznummer erhalte ich mit der Anmeldebestatigung.

Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die vom Martinusforum e. V. auf mein Konto

gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Hinweis:Ich kanninnerhalbvon achtWochen, beginnend mitdem Belastungsdatum, die

Erstattung der belasteten Summe erlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinsti-

tut vereinbarten Bedingungen.

IBAN

BIC

bei Bank/Spark.

Kontoinhaber

*Ich bin damit einverstanden, dass meine durch das Martinusforum e. V. erhobenen
persénlichen Daten (Name, Anschrift, Geburtsdatum, E-Mail) und meine Programmda-
ten (Teilnahme an Veranstaltungen) durch das Martinusforum e. V. zu Beratungs- und
Informationszwecken per Post oder per E-Mail tber unsere Bildungsangebote gespei-
chert, verarbeitetund genutzt werden. Ich kann derVerwendung der persénlichen Daten
jederzeit widersprechen.

[* gdf. streichen]

Datum Unterschrift

Datum ggf. Unterschrift abweichender Kontoinhaber



